HNO PRAXIS fiir Sprach-, Stimm- und
Horstorungen

Fragebogen Tinnitus

Bitte nur eine Antwort pro Frage!

stimmt  stimmt teilweise stimmt nicht

Ich bin mir der Ohrgerdusche vom Aufwachen
bis zum Schlafengehen bewusst. o o o

Ich mache mir wegen der Ohrgeréusche Sorgen,

ob mit meinem Korper ernstlich etwas nicht in Ordnung ist. © o o
Wenn die Ohrgerdausche andauern, wird

mein Leben nicht mehr lebenswert sein. o o o
Aufgrund der Ohrgerdusche bin ich mit meiner Familie

und meinen Freunden gereizter. o o o
Ich sorge mich, dass die Ohrgeréausche meine

Kdrperliche Gesundheit schadigen kdnnten. o o o
Wegen der Ohrgerédusche féllt es mir schwer,

mich zu entspannen. o o o
Oft sind meine Ohrgerdusche so schlimm, dass ich

sie nicht ignorieren kann. o o o
Wegen der Ohrgerdusche brauche ich langer

zum Einschlafen. o o o
Wegen der Ohrgerédusche bin ich leichter

niedergeschlagen. o o o
Ich denke oft dartiber nach, ob die Ohrgerdusche

jemals weggehen werden. o o o
Ich bin Opfer meiner Ohrgerdusche. o o) o

Die Ohrgerdusche haben meine Konzentration
beeintrachtigt. o o) o



